L'importanza del giusto “abbinamento”
«Noi ci siamo affidati allo sportello lavoro»

«Quando si cerca
un’assistente familiare spesso si
¢ smarriti e, a volte, disperati»,
esordisce Alessandra Tedesco,
che poco piti di tre anni fa si e ri-
volta allo Sportello Lavoro per
cercare una persona che accu-
disse il padre. «D’improvviso ci
si trova di fronte ad una scelta
importante, quella di trovare la
persona “giusta” a cui affidare
un genitore e con la quale dover
inevitabilmente cambiare abi-
tudini ed orizzonti». L'incontro
con Mariya Oleksyuk, la perso-

nache ¢ entrata a far parte della
loro vita & stato da subito profi-
cuoequesto «anche grazieadun
tipo di selezione attenta che era
statafattaechehaportatoacon-
sigliarci la persona adatta per le
esigenze della nostra famiglia,
considerando le aspettative e le
esigenzedituttinoi. Illavorodo-
mestico ¢ difficilmente assimi-
labile ad altre tipologie dilavoro,
per le implicazioni personali,
emotive e psicologiche che puo
avere: con ElisaDi Marco c’esta-
to un confronto, in tutto questo

tempo, costante e quello che ha
sempre confortato me e i miei
familiari € statala capacita di af-
fiancarci anche in alcuni mo-
menti piudifficili per consigliar-
ci su certe dinamiche e farci
comprendere alcuni aspetti di
un lavoro complesso».

Chi decide di svolgere questo
lavoro mette a disposizione la
sua vita - spesso, per una gran
parte di essa - per assistere una
persona malata o con difficolta:
si entrain una realta della quale
si sconvolgono gli equilibri e le

abitudini e con la quale si devo-
no regolare nuovi rapporti. Se
nel caso di Alessandra, suo pa-
dre e Mariya la convivenza pro-
cede in maniera positiva, tanto
che quest’ultima e stata accolta
dall'intera famiglia, non sempre
le condizioni chele assistenti fa-
miliari trovano sono le migliori:
la mancata regolarizzazione
tramite contratto, le pretese di
straordinari - anche non pagati -
o lassenza di giorni liberi sono
purtroppo ancora casi frequen-
ti. D.Lat.
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