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«Klimahouse,
‘edilizia riparte
solo se e verde»

Lariofiere. Aperta la rassegna dell'efficienza energetica
L'Ance propone un “ecobonus” stabile e tasse agevolate

ERBA
GUIDO LOMBARDI

In una fase storica in
cui il termine “sostenibilita”
viene utilizzato con grande fre-
quenza, non pud che trovare ap-
prezzamento e condivisione
l'attivith dichi, datempinon so-
spetti, si occupa di efficienza
energetica degli edifici. Ecco
quindi che la fiera Klimahouse
Lombardia 2019, inaugurata ie-
ri a Lariofiere di Erba, appare
perfettamente in linea con i
tempi che stiamo vivendo, anti-
cipati negli anni scorsi dal-
I'Agenzia CasaClimae dallaFie-
ra di Bolzano, promotori della
rassegna erbese giunta alla ter-
za edizione.

Ristrutturazioni in crescita
Delresto,idati relativial settore
dell'edilizia dimostrano, a fian-
co del costante calo di nuovi in-
vestimenti che ha caratterizza-
to gli ultimi anni, un incremen-
to del settore delle ristruttura-
zioni e riqualificazioni, anche
grazie agli incentivi legati alla
defiscalizzazione degli inter-
venti finalizzati al migliora-
mento dellefficienza energeti-
ca.

E proprio risanamento, ri-
qualificazione energetica e so-
stenibilith ambientale sono al
centro di Klimahouse Lombar-
dia (nuovo nome della rassegna
ComoCasaClima), fiera aperta
anche oggi e domani (dalle 9 alle
18) nel quartiere fieristicodi Er-

ba. Al centro della manifesta-
zione ¢’ uno spazio espositivo
presidiato daoltre 80 aziende di
primo piano nel settore delle
costruzioni “verdi”, provenien-
tidalla Lombardiae nonsolo,ed
un ricco programma di oltre
quaranta appuntamenti di ag-
giornamento professionale ed
eventi divulgativi aperti al pub-
blico per un panorama comple-
to sugli ultimi trend dell'edilizia
sostenibile.

La qualita degli ambienti per
lasalute e il benessere abitativo
sonoi temi portanti della mani-
festazione e dell'edilizia del fu-
turo che, dalla scelta dei mate-
riali ai processi produttivi, deve
garantire una migliore qualith
della vita. «Ho girato per gli
stand in fiera - ha detto nel cor-
so dell'inaugurazione Claudio

B Focus

sul comfort

delle case

e la compatibilita
ambientale

N Risanamento,
riqualificazione
e sostenibilita
sono al centro
dellarassegna

Corrarati, vicepresidente di
Fiera Bolzano - e ho notato con
grande soddisfazione un nuovo
approccio degli espositori ri-
spetto alle precedenti edizioni.
Ho potuto percepire - ha conti-
nuato - unforte e crescente im-
pegno di aziende e professioni-
sti del settore per valorizzare la
centralita dell'uomo con co-
struzioni che garantiscano la
qualita dell'ambiente, del be-
nessere e dellavita. Aziende, as-
sociazioni, professionisti, citta-
dini e soprattutto le ammini-
strazioni pubbliche - ha prose-
guitoil dirigente di FieraBolza-
no -: tutti insieme dobbiamo
cambiare passo per rilanciare
un settore che & primario per
l'economia del nostro Paese; in
questo scenario in forte cam-
biamento, 'agenda politica de-
ve mette in conto un concreto
supporto al settores.

Politiche di incentivazione
In questo senso, ieri in fiera ghi
operatoridel settore sottolinea-
vano con decisione I'importan-
za di continuare ad investire in
politiche di incentivazione per
rendere efficienti gli edifici esi-
stenti. Proprio nei giorni scorsi,
T'Ancenazionale, in audizione al
Senato, ha proposto di inserire
n “ecobonus” stabile con ali-
quote differenziate in base alla
destinazione d'uso degli immo-
bili, tasse agevolate per gli edifi-
ci efficienti, incentivi per l'uso
di abitazioni sostitutive duran-

Sono ottanta gli espositori
accreditati a Klimahouse
Larassegnaé giunta
quest'anno alla terza edizione
BARTESAGH!

B Grande
attenzione

alla qualita

delle costruzioni
e degli ambienti

B Gli esperti
offrono consulenza
gratuita a privati
per costruire
oristrutturare

te i lavori ed un fondo di garan-
ziaperi prestiti alle famiglie che
intendono riqualificare la pro-
priacasa.

A livello convegnistico, la
qualiti degli ambienti per la sa-
lute ed il benessere abitativo so-
no i temi portanti di Klimahou-
se Lombardia. Cuore del pro-
gramma fieristico ¢ infatti ciclo
di appuntamenti “BetheGap”
proposti  dal CasaClima
Network Lombardia. Sono
coinvolti anche I'Ance di Como,
T'Ordine dei Geometri di Como
ediLecco (presente in fiera con
un proprio stand), 'Ordine de-
gli Ingegneri di Como, I'Ordine

degli Architetti di Lecco e Con-
fartigianato di Como e Lecco,
tutti allineati sulla strada da in-
traprendere.

«La rivoluzione culturale &
iniziata: i committenti hanno
nuove esigenze, non richiedono

pitt sistemi domotici ma
comfortebenessere» hadichia-
rato Alessandro Giuliani, presi-
dente di CasaClima Network
Lombardia. «Da sempre Ca-
saClima - ha proseguito - ha il
grande pregio di essere una
community fortemente impe-
gnata a diffondere una cultura
della progettazione etica e cor-
retta, grazie a certificazioni tra-

La differenza e nella tecnica
BeTheGap, ecco come fare

liforum

Linnovazione in edilizia
alcentrodegliincontri
aperti nonsolo

agli addetti ai lavori

Torna anche quest’an-
no, all'interno della rassegna
Klimahouse Lombardia di Er-
ba, il Forum dell'Innovazione in
edilizia. La novita 2019, presen-
tataieriin fiera, &lanascitadiun
format indipendente che ha

preso il nome di “BeTheGap”,
uninvito a “fare la differenza”.
Oltre al focus primario sui te-
mi dellefficienza energetica e
della sostenibilita ambientale
secondo l'approccio dellAgen-
zia CasaClima di Bolzano, di cui
ilNetwork Lombardia, organiz-
zatore del forum, & emanazione
territoriale, “BeTheGap” si po-
ne l'obiettivo di affrontare il te-
ma dell‘innovazione in edilizia
in modo pitt ampio e comple-
mentare, Il ciclo di seminari si

caratterizza ogni anno da un te-
ma attorno a cui vengono co-
struiti tuttii convegnie glieven-
ti: il tema del 2019 & il
“Comfort”.

Se & vero che il Forum nasce
per parlare ai tecnici e ai proget-
tisti, “BeTheGap” intende rivol-
gersi anche alla committenza
privata, con consigli e indicazio-
nisucome costruire unacasaef-
ficiente, confortevole e salubre
nel 2020. Da ieri & online il sito
bethegap.itedil forumprosegue

Focus sulle tecniche costruttive

anche oggi e domani, in conco-
mitanza con Klimahouse. Con-
vegni, tavoli tecnici, racconto di
casi studio e seminari informa-
tivi caratterizzano “BeTheGap”
2019, con sei eventiin totale per
oltre cinquanta relatori presen-
ti. Il forum intende dimostrare
come esistano oggi tutte le pos-
sibilith progettuali, esecutive e
tecnologiche per realizzare case
non solo efficienti sotto 'aspet-
to del risparmio energetico, ma
anche di qualith rispetto alle
condizioni di comfort termo-
igrometrico, acustico, luminoso
e di salubrith degli ambienti.

spazio “Forum” di Lariofiere).
«Il successo dell'edizione
2018 del Forum ci ha convinto
ad investire su questa esperien-
za - dice Alessandro Giuliani,
presidente del CasaClima
Network Lombardia-. Il Forum
BetheGap ambisce a diventare
un riferimento per I'innovazio-
ne in edilizia, poiché crediamo
cheil futurodel settore delle co-
struzioni passi necessariamen-
te attraverso una corretta infor-
mazione e lo sviluppo di eventi
che scommettono sui contenuti
e consentono a tutti gli attori
dellafilieradicondividere espe-

Unaparticolareat i de-
dicataal temadella progettazio-
ne delle scuole, che sard appro-
fondito proprio questa mattina
con un incontro specifico (nello

rienze e i ioni, tecniche e
tecnologie, nonché percorsi di
sperimentazione sociale: questi
temi sono da sempre cari al
mondo CasaCliman.
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Il Sereno di Torno
¢ Climallotel

per un turismo
sostenibile

1 vincitori del CasaClima
Awards 2019 sono stati messi
in evidenza, all’interno della
fiera, attraversounarassegna
fotografica degli edifici. Trai
premiatidello scorso settem-
bre e anche I'hotel Il Sereno
diTornoche, nel 2018, harice-
vuto la certificazione Cli-
maHotel, ossia il riconosci-

5 e

mento dellaqualita “perun tu-
rismo sostenibile”, rilasciato
propriodall’Agenzia CasaCli-
ma.

Ilteamdiprogettisti del Se-
reno Hotels, realizzato dallo
studio Urquiola di Milane, ha
collaborato fin dalle fasidistu-
dio con gli espertidi CasaClima
per realizzare un albergo che

rispondesse ai requisiti del |

protocollo ClimaHotel. Gli
obiettivi sono stati ridurre i
consumi energetici, favorire
un uso razionale della risorsa
idrica, operare unasceltacon-
sapevole dei materiali per ri-
durresial'impatto ambientale
della struttura che i costi di
gestione.

Lacertificazione eraarriva-
tadopoil completamento della
nuova area Spa ed in seguito
allaverificacompletadei crite-
ri di valutazione (dalla fase di
progettazione a quella di rea-
lizzazione e gestione) a garan-
zia del mantenimento dello
standard diqualithdellastrut-
tura nel tempo.

=<
L Vastra Casa

Progutala
7} dovol

i

sparenti a tutela dei commit-
tenti e ad un'edilizia in chiave
sostenibile che sia sempre piu
alla portata di tutti».
Eccoperchéin fieragli esper-
ti di CasaClima offrono consu-
lenze gratuite anche ai privati
interessati a ristrutturare o co-
struire la propriacasa, oltre avi-
site guidate ad edifici certificati
che si trovano vicino alla fiera.
Al taglio del nastro di Kli-
mahouse Lombardia ha parte-
cipato anche il sindaco di Erba
Veronica Airoldi. «E un onore
perlanostracitta - haaffermato
- poter ospitare una fiera in
grande cambiamento: da mani-

4%,

Il taglio del nastro della mostra a Lariofiere

festazione di settore per tecnici
e addetti ai lavori, oggl vedo in
Klimahouse Lombardia la vo-
lonta di uscire dai confini della
Provincia di Bolzano con un
nuovo approccio. Inquestomo-
mento storico - ha proseguito
Airoldi - ¢& una nuova e cre-
scente sensibilith che dobbia-
mo essere in grado di sfruttare.
E l'impegno deve essere pre-
sente - ha concluso il sindaco -
da parte di tutti gli attori: dal
privato finoalle amministrazio-
ni pubblichex.

Tra le iniziative in program-
ma oggl in fiera ci sara la visita
guidataalla palestra della Scuo-

la primaria Umberto Tagliabue
a Desio, «una struttura in can-
tiere - precisano gli organizza-
tori della fiera - in grado di tra-
smettere un forte messaggio sul
piano didattico e di integrare
elevate performance impianti-
stiche ai piti alti eriteri di soste-
nibilith ambientale». Liedificio
infatti & progettato secondo gli
standard della certificazione di
qualith “CasaClima Nature”
che, oltre a garantire prestazio-
ni energetiche di eccellenza su-
perando i miniminazionalie re-
gionali, consente diraggiungere
i pit elevati livelli di benessere
per chi usufruisce dello spazio.

Le imprese lariane
«Attenti al’ambiente»

Tra gli espositori. Sei le aziende comasche e lecchesi
«Al clienti offriamo perizia artigianale e innovazione»

ERBA
Tra le oltre ottanta

aziende espositricia Lariofiere
di Erba sono presenti, oltre al
Collegio dei Geometridi Como
e Lecco, anche sei imprese del
nostro territorio, da anni fedeli
all'appuntamento prima con
ComoCasaClima ed oggi con
Klimahouse Lombardia.

«Siamo stati tra i promotori
di questa rassegna - racconta
Marco Molteni della Carlo
Molteni di Lipomo - e credia-
mo decisamente in questo ap-
puntamento: & una manifesta-
zione che offre anche una testi-
monianza importante in una
fase storica in cui finalmente &
presente pitattenzione alle te-
matiche ambientali e dell’effi-
cienza energetica». La Carlo
Molteni, presente da tre gene-
razioni sul mercato, realizza
serramenti per edifici a basso
consumo energetico.

Servizi di consulenza
«La nostra peculiarith - prose-
gue Marco - & quella di fornire
al cliente prima di tutto una
consulenza: eseguiamo infatti
uno studio preliminare per
comprendere quale & il fabbi-
sogno e quindi offriamo una
soluzione». Dalla storica fale-
gnameria divia Oltrecolle & na-
to coslil marchio “Molteni Cli-
ma Consulting”: «Gli obiettivi
-conclude!'imprenditore - so-
no quelli di realizzare edifici a
basso impatto ambientale sod-
disfacendo nello stesso tempo
lerichieste del cliente in termi-
ni di benessere e risparmio».
Nel 40esimo anno di attivita
partecipa alla fiera anche la
Grippi Annadi Erba. La fonda-
trice, che ha dato il nome al-
l'azienda, ha ricevuto giovediil

Consegna dei diplomi Ance a 22 imprese comasche

B Gli imprenditori
puntano

sempre di piti
sulla qualita

dei materiali

“Premio Mulier” intitolato a
ClaraGalottaedestinatoafigu-
re di spicco dell'imprenditoria
femminile. «L'azienda € nata
come produttrice di articoli di
lattoneria - racconta Guido
Corti, nipote della fondatrice -
e progressivamente si & specia-
lizzata in posa di coperture,
facciate metalliche e vetrate.
Siamo da sempre presenti in
questa fiera - dice ancora Corti
- perché operiamo nell’ambito
della ristrutturazione, cercan-
do di proporre materiali inno-
vativi nell'ambito dell'artigia-
nalitin.

Tra le altre imprese coma-
sche troviamo la B&T di Inveri-
go, distributrice sul territorio
delle caldaie a gas Vaillant e dei
prodotti dell’azienda Zehnder
(radiatori, sistemi di ventila-

zione, di riscaldamento, clima-
tizzazione e pulizia dell'aria).
Sempre tra i distributori, & a
Klimahouse Lombardia la
Emmeform di Fino Mornasco,
venditrice dei serramenti
Gaulhofer, azienda specializ-
zata nella realizzazione di pro-
dotti altamente isolanti. Le fi-
nestre e le porte Nurith, carat-
terizzate da una guarnizione
magnetica che garantisce
un’elevata insonorizzazione,
sonoinvece esposte nello stand
della Mondelli di Cernohbio.

Obiettivo calo dei consumi
Spostandoci nel Lecchese, par-
tecipa alla fiera da anni la Smp
di Costa Masnaga. «Realizzia-
mo serramenti cercando di
personalizzare la struttura -
afferma Claudio Sbarufatti -
ossia di non offrire soluzioni
standard: I'azienda & operativa
da 32 anni maoracisiamo spe-
cializzati negli infissi».

L'obiettivo aziendale, anche
in questo caso, ¢ fornire solu-
zioni efficienti che permettano
un calo dei consumi ed un in-
cremento del benessere di chi
vive gli ambienti.
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«Tracciabilita e sostenibilita
Solo cosi il tessile puo farcela»

Innovazione

Sistema Moda Italia
promuove etichette
trasparenti che indichino
i processi produttivi

Sostenibilith & farsi
misurare per crescere e di-
ventare pit competitivi. Ha
bisogno perd di una compa-
gna di percorso: si chiama
tracciabilita. Terinellasede di
Sistema Moda Italia sié volu-
to fare il punto sul “Viaggio
verso la sostenibilita della fi-
liera”. 11 presidente di Smi
Marino Vago e il presidente
del Comitato sostenibilita
AndreaCrespihanno messoa
fuoco 'importanza di affidar-
siastrumentidi misurazione
come il Pef (impronta am-
bientale di prodotto) e Oef
(legata invece a proeesso).
Sedici categorie possono far
tremare i polsi alle aziende,
ma in realta alla fine saranno
selezionate le pin significati-
ve.

Vago pero non ha nascosto
un nodo cruciale: «Cio tutela
produttore e consumatore,
ma perché quest'ultimo pos-
sa scegliere, gli vanno garan-
tite le informazioni. E per
questo motivo dico sempre
che non ¢’& sostenibilith sen-
za tracciabilita». L'Europa
segue delle regole, ma quanti
prodotti entrano invece nel

o

Marino Vago, presidente di Sistema Moda Italia, introduce i lavori

suo mercato senza una reale
indicazione di tutto il proces-
s0? Untasto che haripreso al-
la fine dell'incontro Andrea
Taborelli, vicepresidente di
Sistema Moda Italia presente
insieme ad altri esponenti di
aziende comasche. In Smi,
Taborelli ha proprio la delega
della tracciabilita: «Come di-
ceilpresidente Vago, questo é
un tema fondamentale e col-
legato alla sostenibilita. Che
le aziende lariane portano
avanti con decisione. Noi ad
esempio abbiamo tanti arti-
coli, 3milacampioninuovial-
Panno, per cui puntiamo sul-
I'Oef come altre imprese co-
masche. Ma bisogna proprio

che ci sia chiaramente il per-
corso affrontato dal prodotto
sul mercato, dal filo al capo fi-
nito». Cosa che oggi non acea-
de affatto per quanto riguar-
dailmadeinItaly, e in Europa
la battaglia & ancora dura:
«Quanto meno l'etichettatu-
ra - insiste Taborelli - do-
vrebbe dirmiiquattro princi-
pali stadi di lavorazione».
Moltosi & puntato lo sguar-
do sull’'ambiente, ma se si
guarda all’aspetto sociale, ad
esempio, conclude Taborelli,
lindicazione dell'origine del
prodotto é ancora piu rivela-
trice: si pensi alle diverse
condizioni di lavoro nel no-
stro Paese e in altri da dove

provengono molti capi. 11 te-
ma della sostenibilita & stato
approfondito anche con tre
case history: quelle di “Her-
no” con Claudio Marenzi,
“Successori Reda” con Ercole
Botto Poala e “Alfredo Gras-
si” con Roberto Grassi. Molto
si & insistito sull’'opportunita
di stabilire per tutta la filiera
I'impronta ambientale. Es-
senziale per evitare il gre-
enwashing (quindi una co-
municazione che non corri-
sponde al vero).

Uno dei punti chiave & la-
sciarsi giudicare dagli altri.
Duro? Si, ma una garanzia in
questo viaggio.

Marilena Lualdi

Arredo e turismo
sempre piu alleati
«Serve il tax credit»

Como

Il presidente di Assarredo
Claudio Feltrin:

«Rinnovare lamisura

che favorisce investimenti»

Arredoe turismo sem-
prepitialleati. Unatappafonda-
mentale anche per le aziende
brianzole (chiamate ad arreda-
re gli hotel di tutto il mondo) e
messa a fuoco in questi giorni
dal presidente di Assarredo
Claudio Feltrin: «C'¢ bisogno di
servizi ricettivi sempre pil ac-
cessibili, sostenibili e innovati-
vi. Le nostre aziende sono pron-
te a prendere parte a questa ri-
voluzione ma & fondamentale il
supporto delle istituzionis.

Assarredo infatti & partner
istituzionale di “Elle Decor
Grand Hotel. Design Therapy™”,
quarta edizione dell’evento cre-
ato dall'omonimo magazine in-
ternazionaledidesign e tenden-
ze per riflettere sull’'evoluzione
costante del concetto dihételle-
rie. Con la sua presenza I'asso-
ciazione ha voluto ribadire le
proposte lanciate durante l'ulti-
mo AssarredoLab per diffonde-
re unanuova culturadi impresa
e business. Questo rafforzando
ilconnubio traiconcetti di ospi-
talita e di arredamento di quali-
ta per avere servizi ricettivi con
le caratteristiche evidenziate

dal presidente. Un elementoin-
dicato come chiave & quello del
benessere: sempre pit si lavora
su nuovi ambienti capaci di re-
galare relax, benessere e tran-
quillith a chi cerca un rifugio
dallo stress della quotidianita.
«Per una visione olistica del-
F'hotel di domani la scelta non
pud che partire da arredi bellie
ben fatti, flessibili ed ergonomi-
ci» ribadisce Assarredo.

L'offerta alberghiera deves-
sere insomma all'altezza delle
nostre bellezze artistiche e cul-
turali, ha sottolineato Feltrin:
«Le aziende associate attive nel
settore del contract alberghiero
offrono giasoluzioni particolar-
mente apprezzate: grande cura
del dettagliomaancheattenzio-
ne a temi quali il risparmio
energetico e l'accessibilith sono
iloro puntidiforza. Lasfidadel-
Pospitalith rappresenta un
grande tema per il nostro futu-
ro. Noi siamo pronti a mettere
tuttala nostra esperienza al ser-
vizio di questa rivoluzione, un
progetto ambizioso per il Paese
che dovra coinvolgere anche le
Istituzionix».

Un aiuto ci sarebbe, precisa
ancora il presidente dell'asso-
ciazione: «Il rinnovo del Tax
Credit, in questo senso, garanti-
rebbe una spinta fondamentale
alla riqualificazione dei nostri
alberghi». M. Lua.
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Giovio, ore 13: Passalto alla diligenza

Trasporti. Salire suunautobusdilinea all'uscita dascuola? Un'impresa per le centinaia di studenti dello scientifico
Uncorounanime: servono piu corse. Interviene anche ['assessore regionale: i soldi cisono, ora servonoi correttivi

ANDREA QUADRONI

Costretti su un mar-
ciapiede non troppo largo, cen-
tinaiadistudentiaspettano. Do-
po la campanella delle 13, quasi
tutta la popolazione del liceo
Giovio,ilpitnumeroso dellacit-
th, attraversa la strada per rag-
giungere la fermata del bus.
Ogni giorno, salire sulle prime
vetture & una scommessa e, al
contempo, un'impresa: in spazi
molto ristretti, i ragazzi cercano
di salire, pressandosi il pili pos-
sibile.

In particolare, sull’“uno”,
sempre stracolmo. Aleuni desi-
stono, aspettando il suceessivo.
«Prima il “sessanta” arrivava fi-
no alla stazione di Sant’Agosti-
no,doveintanti hannolacoinei-
denza - raccontano Alessia Fu-
schini, Roberta Cossueleloro
amiche -. Ora, purtroppo, non ¢
piti cosi e ferma in piazza Ca-
vour,proprio comelalineal.Co-
s, chidevecambiare e magariha
poco tempo, & costretto afarsela
lastradadi corsas.

Anche il marciapiede, davan-
ti al Giovio, & pericoloso. «Di so-
lito, scelgo il primo che scende
verso il centro - aggiunge un al-
tro studente, Endri Celpica -...
E un carnaio: ovviamente si, an-
cheame piacerebbecheaumen-
tassero il numero delle corsen.

Gaia Gentile, diretta verso
Montano, prendeil¢71 dapiazza
Camerlata: «Pure li perd ci sono
un saccodipersone», dice, men-
tre Daniele Volonterio, che
abitaaBregnano,disolitosalesu
un bus pensato proprio per chi

frequentail Giovio e la Magistri:
«Quando passaquiévuotomen-
trequellocheparte daComoLa-
go & spessomolto pieno. Al mat-
tino, invece, devoscegliere sear-
rivare molto in anticipo, ed & la
miaopzione, oppure prendereil
bus che mi permetterebbe d'en-
trare a scuola sul suono della
campanellaounattimoinritar-
do. Purtroppo, la fascia pomeri-
diana & piuttosto scoperta: chi
termina le lezioni alle 16, deve
aspettare un'ora». Maja Ko-
lacz, invece, deve stare attentaa
non perdere la corsa delle 14.20.
«Prendo il C26 per Campione -
spiega — quella & I'ultima possi-
bilita, altrimenti, devo andarein
stazione San Giovanni e salire
sul treno perla Svizzera».

Sull'argomento, ieri & inter-
venuto l'assessore regionale ai
Trasporti Claudia Maria Ter-
zi: «Sonotrascorse diverse setti-
mane dalla riapertura delle
scuole - ha detto -, eppure in
molti easi i problemi non sono
ancora stati risolti. Il tragitto ca-
sa scuola non puo diventare
un‘odissea quotidiana. Le agen-
zie del Tpl coinvolte ponganori-
medio rapidamente a questa si-
tuazione». L'assessore sottoli-
nea come la Regione abbia ga-
rantito le risorse dello scorso
anno, «mettendo in campo an-
che un lavoro politico per scon-
giurare le ipotesi di tagli gover-
nativi. Non cisono alibi disorta:
il compito delle agenzie & orga-
nizzare il servizio sul territorio.
Eintervenire laddove si presen-
tino delle criticitis.

i

Sitenta di salire

Maja Colacz

- e =

F L 3
|l marciapiede non & sufficiente ad accogliere tutti gli stu

denti FOTOSERVIZIO BUTT

Alessia Foschini

Roberta Cossu

Domani

«Lineall

da ampliare»
Camminata
in tre quarticri

Una camminata per chiedere
attenzione sullalinea 11 con
I'ampliamento delle corsee lo
spostamento del capolineaa
Ponte Chiasso. A promuove
Tiniziativa “Ri-colleghiamoci”,
diretta a Comune e Asf, & I'as-
semblea di zona Como Nord,
organismo di partecipazione
attiva dei quartieri.
Nel dettaglio la camminata di

i partira simult e
da Ponte Chiasso e da Tavernola
alle 10 per raggiungere Sagnino
verso le 11. La partenza da Ponte
Chiasso prevede il ritrovo nel
piazzale Anna Frank (a lato della
chiesa) e, da li, verso via Bellin-
Zona, via Pio X1, via San Giacomo
e Sagnino. Per i partecipanti di
Monte Olimpino & previstoun
ritrovo all'inizio della salita di
via Pio Xl dove transiterail
gruppo proveniente da Ponte
Chiasso. Mentre per chi partira
da Tavernolail ritrovo & fissato
al parcheggio dell'imbarcadero
{Gran Mercato) e poi salita lungo
via Conciliazione, Mognano,
arrivo a Sagnino, attraversa-
mento del centro e destinazione
finale all'oratorio di Sagnina.
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Le fake news fan male allasalute

«Nonfidatevi degliinfluencer»

llconvegno. | medici lanciano I'allarme sui falsi miti su alimentazione e cure
E suinternet nasce “Dottoremaeveroche” per smontare le “bufale”

FRANCESCA GUIDO

Le bufale che sono in
circolazione suinternet posso-
noessereunvero e proprio peri-
coloperlasalute,ecco perchéeé
fondamentale un’attentaverifi-
cadelle fonti, ma anche la pro-
mozione dicorrettistilidivita,
chesonole armimigliori contro
le temute “fake news".

Il sito web
Equantoemersodagliespertidi
“Dottoremaeveroche?”, inter-
venuti ieri in Biblioteca all'in-
contro “Alimentazione e dintor-
ni” organizzato dall’Ordine dei
Medicidi Comoincollaborazio-
ne con laFederazione Nazionale
FnomCeo, che harecentemente
attivato “Dottoremaeveroche?”,
il portale ideato per offrire alla
popolazione un’informazione
accessibile eattendibile suitemi
sanitari di maggiore interesse.
I falsi miti su glutine e earni
rosse, maanche le proprieta mi-
racolose di aleuni prodotti come
spezie ofrutti, sonostate alcen-
tro degli interventi moderati
Daniele Lietti, pediatrae aller-
gologo e dal giornalista Davide
Cantoni, senzadimenticare an-
chele pericolosediete “faidate”
che circolano sul web. Spesso,
inoltre, le scelte di internautie
consumatori possono esserein-
fluenzate dal marketing e da
mode. «Per contrastare questo
fenomeno - spiega Gianluigi

B FROMCH0

dottore,

®

b st

TUTTE LE RISECSTE

=]
media galiery

HAVIEADICHT CONSAPEVOLE  LE BUBRICHE

risposte alle domande
it frequenti sulla salute

..inizia qui a chiedere

AT

La homepage del sito “dottoremaeveroche.it” della Federazione Nazionale degli ordini dei medici

Spata,presidente dell'Ordine -
bisognaagire sul fronte cultura-
le e promuovere una corretta
divulgazione dei correttistilidi
vitaeditutte quelle informazio-
ni, adeguatamente verificate,
che contribuiscono allapreven-
zioneprimariae secondariadel-
le principali patologie».
Sullefalse notizie suallergie
e intolleranze & intervenuta
Marina Russello, allergologa
eimmunologa, mentre Marco
Missaglia, specialistain Scien-
zadell’Alimentazione e Dietolo-

gia, haparlatodialimentazione
e oncologia. Licia Snider, ga-
stroenterologa, haspiegatol'in-
fondatezzadella demonizzazio-
ne del glutine, diventata quasi
una moda.

Gli “influencer”

Afareilpuntosulladietamedi-
terraneaéstataPaolaPalesti-
ni, professore associatoin Bio-
chimicadellaBicocea. «Nonc'e
personaggio pubblico e influen-
cer - ha evidenziato - che non
serivalasuaopinione su questi

temi senza nessuna evidenza
scientifica e spesso per busi-
ness». Alessandro Conte, del-
Pazienda ospedalieradi Tolmez-
zo, ha posto l'accento sugli
aspetti legatial condizionamen-
to dei consumatori in tema di
acquisiti alimentari legati a
campagne pubblicitarie, che
esaltano inesistenti qualita di
alimenti o prodotti.

Oggi, a Villa Olmo, in pro-
grammaunmomentodiforma-
zione sul temache vedra insie-
me medici e giornalisti.

Malattie psichiche
A Como settemila
richieste di aiuto

Sanita

Dal10al 19cttobre

iniziative per far conoscere
lestrutture che se neoccupano
elecure possibili

Sconfiggerelostigmae
le paure legate alle malattie psi-
chiche, ma anche sensibilizzare
la cittadinanza sull'importanza
della diagnosi precoce per favo-
rire I'accesso alle cure. Il prossi-
mo 10 ottobre la Giornata mon-
dialedellasalute mentale ed &in
programma una settimana di
eventi organizzati dal Coordi-
namento comasco salute men-
tale.

Nelnostroterritoriosonocir-
casettemilale persone che siso-
no rivolte almeno una volta ai
servizi dedicati. «Non esiste sa-
lute senza salute mentale - spie-
ga Carlo Fraticelli, direttore
del dipartimento di Salute men-
tale e dipendenze dell’Asst La-
riana -, ecco perché ritengo che
momenticome questisianofon-
damentali per contrastare lo
stigma, maancheper diffondere
una maggiore consapevolezza e
conoscenzar.

Fondamentale, come sottoli-
neato anche da Raffaella Fer-
rario, direttore sociosanitario
Asst Lariana e dall'assessore alle
Politiche sociali, Angela Co-
rengia, dare le giuste informa-
zioniallacittadinanzaperfarca-
pire che non bisogna avere pau-
ra di approceiarsi a questo tipo
di malattie, e per comprendere
che nel Comasco realth sanita-
rie, associative, amministrazio-

niealtrisoggetticoinvolti, ricer-
cano una puntuale attenzione
alle esigenze dei pazienti e delle
loro famiglie.

Dal10 al19 ottobre le iniziati-
ve organizzate dal Coordina-
mento, natounannofae cherac-
coglieunadecinadiassociazioni
e realta legate alla tematica. Gli
appuntamenti sono promossiin
collaborazione con Asst Laria-
na, Comune di Como, Comune
di Mariano Comense e Csv del-
I'Insubria. «Ci siamo resi conto
che non tutti erano a conoscen-
za dell'offerta sul territorio cosi
&natoquestogruppo che & aper-
to a tutte le altre associazioni
che vorranno unirsi a noi - dice
Tiziano Catolfi del Coordina-
mento -. Gli eventisono natidal
cuore, dallavolonta di far diven-
tareprotagoniste le personesof-
ferentin.

Siparte giovedi 10, dalle 9 alle
16, con un infopoint nell'atrio
dell'ospedale Sant’Anna, dalle18
alle 22 invece alla Darsena di
viale Geno, arte e benessere tra
esperienze e raccontiaconfron-
to. Nei giorni a seguire spazio
agli utenti esperti e alle loro te-
stimonianze, poi musica, aperi-
tivimaanchela Human Library,
doveilibrisono fatti dalle perso-
ne e dalle loro storie. Sabato 19,
infine, al chiostrino artificio
(dalle 18) il compleanno per i
dieci anni di “Libera il tempo”,
progetto del coordinamento
Psiche Idee, che in questi anni
hapermessoagliutentidipassa-
re da fruitori a promotori di ini-
ziative.

F.Gui.
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Primo piano | Storie di frontiera

Tasse e aumento dei costi del parchegglo

non cambiano le abitudini de1 frontaliert

Dal 2014 ¢ sostanzialmente invariato il numero delle auto italiane
che entra ogni giomo in Canton Ticino attraverso le frontiere

9.679

Autostrada
Il'valico con il
maggior numero di
transiti in ingresso
verso il Canton Ticino
& Brogeda con 9.679
auto. In questo caso,
pero, andrebbe
valutato il fatto

che sull'autostrada
transita pure

il traffico turistico

93.001

Al giomo

Gli ingressi registrati
dai contatori
automatici posizionati
nei pressi di tutti

i valichi ticinesi nelle
24 ore sono stati
93.001. Quelli

nella fascia oraria
“lavorativa” (dalle

5 alle 18), invece,
sono stati 69.008

(da.c.) La tassa sui parcheggi
aziendali, le tariffe proibiti-
ve nei posti blu, i grandi po-
steggl di scambio a ridosso
delle stazioni ferroviarie.
Nulla pare smuovere le abi-
tudini dei frontalieri - anche
quelli comaschi, ovviamen-
te. In Ticino si va a lavorare
conl’auto.Ilmezzo quasicer-
tamente meno economico.
Ma anche il pin flessibile.

I dipartimento del Terri-
torio di Bellinzonaha pubbli-
cato giovedi sul suo sito In-
ternet la terza indagine sta-
tistica sulla «mobilitd tran-
sfrontaliera». Un’analisi che
esce forse con un certo ritar-
do, dato che dalle rilevazioni
- effettuate tra settembre e
novembre 2018 - & trascorso
praticamente un anno.

Come detto, niente sembra
essere cambiato dalla prima
osservazione, risalente al
2014 (I'altra & del 2016).

Sembra, perché inrealta, a
ben guardare, qualcosa & in-
vece accaduto.

Gli ingressi registrati dai
contatori antomatici posi-
zionatineipressidituttiiva-
lichi ticinesi nelle 24 oresono
stati 93.001. Quelli nella fa-
scia oraria “lavorativa” (dal-
le 5alle 18), invece, sono stati
69.008. Nel 2014, nelle stesse
fasce orarie il numero di in-

gressi era quasi del tutto
identico (lo scostamento &
stato dello 0.1%).

Questi numeri hanno por-
tatoimedia ticinesi ad affer-
mare che nulla & cambiato e
cheifrontalierimantengono
la cattiva abitudine di anda-
re al lavoro in auto.

Si pud anche concordare,
facendo pero due precisazio-
ni. Primo: trail2014ei120181
frontalieri sono cresciuti di
circa 3mila unita, non mol-
tissimo ma nemmeno poco.
Secondo: la scelta del mezzo
di trasportodipende damolti
fattori. Nonsempreconcilia-
bili con I'uso del treno o del
bus. Bastipensareaglioperai
edili che devono raggiungere
un cantiere alle 6 o alle 7 del
mattino in zone periferiche.

Di sicuro interesse sono al-
tri numeri. Quellirelativi al-
le fasce orarie. Fanno capire
come il traffico di auto si
concentri in gran parte in
una sola fascia oraria. Tra le
5 e le 9, infatti, entrano in
Canton Ticino41.600 auto., ci-
fra anche in questo caso pres-
soché costante rispetto al
2014 (-0,2%). Trale10e le121
veicoli in ingresso alle doga-
ne svizzere sono stati, nel
2018, 9.595 al giorno (+2% ri-
spetto al 2014); 10.067 tra le 13
ele15(-6%): 7.745tralel6ele

18 (-1%). Piu di due terzi dei
veicoli (69%) entrano in Tici-
no dai valichi del Mendri-
siotto. regione in cui si con-
centra lamaggior parte delle
imprese manifatturiere del
Cantone. Il valicocon il mag-
gior numero di transiti &
Chiasso Brogedacon9.679au-
to (ossia il 14% di tutti i vei-
coli in entrata in Ticino: ma
in questo caso, andrebbe va-
lutato il fatto che sull’auto-
strada transita pure il traffi-
co turistico), seguito da Sta-
bio-Gaggiolo (6.725, 10%) e
Ponte Chiasso (6.460, 9%).
Rispetto al 2014, nelle fasce
orarie confrontabili. i tecni-
ci del dipartimento del Ter-
ritorio di Bellinzona spiega-
no che «vi & stata una dimi-
nuzione degli ingressi dai va-
lichi del Locarnese (-5,8%) e
un aumento dai valichi del

Collegamento

In tre anni

con la tassa

di collegamento

incassati oltre 50
milioni di franchi

Ladogana di Ponte Chiasso & una delle pit utiizzate dai lavoratori frontalieri (Nassa)

Luganese (+5,7%)».

L’indagine del Cantone ha
messo in luce come il paga-
mentodel parcheggiononsia
un deterrente tale da scorag-
giarel'usodell’auto. Nel2018,
infatti, il 27% degli automo-
bilisti intervistatidairileva-
tori alle dogane ha dichiara-
to di pagare per il posteggio.
Nel 2016 questa percentuale
era di due punti inferiori, ma
nel 2014 era praticamente la
meta(14%). n mezzo.c'é sta-
tala famosa tassa dicollega-
mento. voluta dal consiglie-
re di Stato Claudio Zali pro-
prio per scoraggiare il traffi-
co frontaliero.

Entrata in vigore il primo
agosto 2016, la tassa é stata
bloccata quasi subito da una

serie di ricorsi. Essa impone
al datori di lavoro ticinesi
che hanno a disposizione al-
meno 50 posti auto all'inter-
no delle proprie aziende di
pagareun tributodestinatoa
finanziare il trasporto pub-
blico. Un balzello da 18 milio-
ni di franchi I’anno, soltanto
apparentemente congelato.
In attesa delle decisionidei
giudici federali. infatti., le
aziende hanno comungue
fatto pagare ai propri dipen-
denti il parcheggio, anche
per cautelarsi qualora la tas-
savenisse consideratalecita.
In oltre tre anni sono stati
cosi tolti dalle tasche dei
frontalieri alcune decine di
milioni di euro. Senza che
nulla sia pero cambiato.

Campione d’Itahia, ora 1 licenziamenti sono 60

leri la seconda delibera con I'individuazione dei dipendenti in esubero

(da.c.) Prima le graduatorie. Poi
gliesuberi. Che nel pubblico im-
piego si chiamano diversamen-
te, ovvero «collocazione in posi-
zione di disponibilitas.

Il commissario prefettizio che
regge le sorti del Comune di
Campione d'Italia. Giorgio Zan-
zi. hadeciso ieridiprocedere con
altri 29 licenziamenti.

Tra loro, 7 agentidi polizia lo-
cale, 2auntisti. 3operai. Questi 29
esuberi si aggiungono agli altri
31 decisi lo scorso 25 settembre.

In questo modo, il municipio Falanga
dell’enclavesiavvicinaallaguo- )
ta di 17 dipendenti - 13 a tempo | Azzerati

pieno e 4 a tempo parziale - fis-
sata dal ministero come limite
massimo dopo la dichiarazione
di dissesto dell’enclave.

I29licenziamenti di ieri saran-
no effettividal prossimo 14 otto-
bre. Com’& noto. perd. martedi
prossimo (giorno 8) il Tar si riu-
niraperdeliberaresui variricor-
si presentati dal sindacato pro-
prio contro I'ipotesi complessi-
va di riduzione del personale del
Comune di Campione.

Una sentenza sfavorevole al
municipio rimetterebbe in di-
scussione tutte le decisioni sin
qui prese dal commissario, cosa
che in parte era gia avvenuta
questa estate - all’inizio di ago-
sto-quandol'efficacia della pri-
ma dichiarazione di esubero era

i servizi del
paese senza
avere tentato
di aprire un
confronto con
il governo

stata sospesa con un’ordinanza
dal presidente del Tar del Lazio.
Lemotivazionisonoinognicaso
sempre le stesse: senza la razio-
nalizzazione degli uffici non si
pud procedere nemmeno con
I'impostazione del bilancio.
Ovviamente. la decisione di
Zanzi non & piaciuta alle orga-
nizzazioni sindacali. Vincenzo
Falanga,segretariogenerale del-
la Uilfunzione pubblicadi Como
accusa addirittura il commissa-
riodi«essersiassunto conqueste

Per mesi davanti al Comune di Campione d'ltalia & andato avanti il presidio dei lavoratori della casa da gioco e del municipio (foto Nassa)

Graduatorie

leri il commissario
Zanzi ha stabilito,

tra gli altri, 'uscita di 7
agenti di polizia locale,
di 2 autisti e di 3 operai

17

Organico

Dopo la dichiarazione
dello stato di
dissesto, il Comune
di Campione

ha dovuto ridurre
drasticamente

il numero dei suoi
dipendenti, destinati
a diventare soltanto
17 (4 dei quali

a tempo parziale)

due delibere una responsabilita
politica: ha azzerato iservizi del
paese senza avere prima tentato
diaprireunconfrontoconilnuo-
vo governo. Qualche giorno in
pin non avrebbe danneggiato
nessuno. Adesso - aggiunge Fa-
langa - Zanzi deve soltanto au-
gurarsi di non essere smentito
dal Tar. Da parte nostra conti-
nueremo a lavorare per far capi-
realnuovoesecutivoigravipro-
blemi che stanno uccidendo
Campione d'Ttaliax.
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Primo piano | Agricoltura e natura

Trezzi
Necessario
attivare forme

di sostegno
ai settori piu
duramente
colpiti e non
coinvolti

nel comparto
acrospaziale

Dazi Usa, un danno per 1l latte comasco

[’allarme di Coldiretti. Da venerdi 1l Forum a Villa D’ Este

(p.an.) Idazi Usa? Unaminac-
ciadiretta anche perl'agroa-
limentare lariano, con deci-
ne di prodotti che rischiano
di essere colpiti dalla mano-
vra statunitense. Lo denun-
ciala Coldiretti Como e Lec-
co in una nota in cui spiega
come il Grana Padano, ad
esempio, sia prodotto anche
conillatte munto nelle stal-
le comasche e lecchesi.

La nuova black list del Di-
partimento del Commercio
statunitense (Ustr) entrera
in vigore il 18 ottobre.

«Lie tariffe doganali per il
Grana Padano vengono tri-
plicate passando - spiega la
Coldiretti- dal15% al40% sul
valore del prodotto».

«Ora & necessario aprire la
trattativa a livello comuni-
tario e nazionale, dove una
buona premessa al confronto
sono le importanti relazioni
con il presidente degli Stati
Uniti Donald Trump» affer-
mailpresidente di Coldiretti
Como Lecco, Fortunato
Trezzi nel sottolineare 1'esi-
genza che «vengano attivate
al piu presto forme di soste-
gno ai settori pin colpiti e
non coinvolti nel settore ae-
rospaziale al centro della di-
sputa sugli aiuti ad Airbus e

Grido di allarme della Coldiretti per salvaguardare il latte del Comasco e del Lecchese utilizzato per produrre il Grana Padano

Boeing che ha originato la
guerra commerciale».
Coldiretti Como Lecco & in
allerta anche sufronte dell'T-
va. «Ribadiamo la necessita
di scongiurare ogniipotesidi
aumento. Dobbiamo preve-
nire atti che rischiano di ge-
nerareuna pericolosa spirale
recessiva,cheandrebbea col-

pire irrimediabilmente le
nostre imprese - prosegue il
presidente Trezzi - Qualsiasi
forma di aumento, anche dif-
ferenziata, porterebbe ad
una riduzione dei consumi
con il rischio reale di com-
promettere le opportunita di
crescitaanchenelnostro ter-
ritorioy».

Intanto, nei campi & defla-
zione con la frutta, dalle al-
bicocche alle pesche, pagate
ai contadini il 30% in meno
rispetto allo scorso anno.

Tuttitemicheentrano pre-
potentemente anche nell'a-
genda dell’edizione 2019 del
Forum Internazionale del-
T’Agricoltura e dell’Alimen-

tazione, organizzato dalla
Coldiretti con la collabora-
zione di The European House
- Ambrosettia a Villa d'Este
a Cernobbio dall’ll al 12 otto-
bre. I Forum & l'appunta-
mento annuale per 1’agroali-
mentare che riunisce i mag-
giori esperti, opinionisti ed
esponentidel mondo accade-
mico, nonchérappresentanti
istituzionali, responsabili
delle forze sociali. economi-
che, finanziarie e politiche
nazionali ed estere.

L’edizione di quest’anno si
apre con un focus sull’econo-
mia circolare e le dimostra-
zionipratiche delle esperien-
ze pin’ innovative delle im-
prese agricole. Spazio anche
alla “Svolta green degli ita-
liani”chesara presentatadal
presidente nazionale della
Coldiretti, Ettore Prandini.
Venerdl pomeriggio il focus
sull'impatto dei daziUsa sul-
le imprese ed i rischi per il
Made in Italy e sessionidiap-
profondimento dedicate a le-
galitd, autonomie e rapporti
di filiera nell’agroalimenta-
re. Specifiche sessioni anche
sulle forme emergenti di di-
stribuzione commerciale, al-
le politiche per I'Europa e al-
la Brexit.
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Montalbetti
11 Servizio
civile

non & un
parcheggio,
in attesa

di tempi
migliori

Societa Parla il presidente di Federsolidarieta, Aldo Montalbetti: «Faccio un appello ai giovani: lasciatevi coinvolgere»

Servizio civile, un “pass” per 1l mondo del lavoro

Mighaia sul Lario le persone che si appoggiano ai servizi delle coop sociali

«Unagrande opportunita cheipin
giovani forse non sfruttano come
potrebbero». Aldo Montalbetti
presidente di FedersolidarietaIn-
subria - 1'associazione che riuni-
scelecooperative socialiaderenti
a Confcooperative - lancia un ap-
pello ai ragazzi: «Fatevi coinvol-
gere. Entrate nel Servizio civile
nazionale».

Leragioni di questo appello so-
no diverse tra loro. Sono ragioni
etiche,culturalimaanche profes-
sionali. «InunPaesein cuiilmon-
do del lavoro & un fortino spesso
inespugnabile, le possibilita of-
ferte dal Servizio civile sono mol-
te. E non troppo conosciute - dice
Montalbetti - Alcuni pensano che
sitrattidiun parcheggio, inatte-
sa di tempi migliori. O, peggio, di
un veicolo di sfruttamento della
manodopera a basso costo. Ma
non & cosi».

11 Servizio civile, oggi. garanti-
sce l'ingresso nel mondo dellavo-
rodalla porta principale, «in una
fase storica in cui questo passag-
giosi fasempre pin difficile. I gio-
vani hanno s1 una retribuzione
minima (poco meno di 500 euro al
mese, ndr) ma durante il loro
part-time siaffiancano perunan-
noa strutture realie a solide pro-
fessionalita. Entrano cosl in con-
tatto con il mondo del lavoro,
quello vero».

C’¢ un dato che dovrebbe far ri-
flettere, dice sempre il presidente
di Federsolidarieta. «Dal vecchio

Bisogni

Migliaia sono,

in provincia di Como,
le persone che si
appoggiano ai servizi
delle cooperative
sociall, strutture

che affiancano

lo Stato ma talvolta
lo sostituiscono,
sostenendo quasi

da sole i bisogni

dei cittadini

Dal 2005 I'adesione & volontaria

I1 Servizio civile nazionale &
stato istituito con la legge
64/2001. Dopo 1’abrogazione
della leva, a partire dal 2005,
la partecipazione al Servizio
civile nazionale & rivolta ai
giovani di entrambi isessi da

18 a 28 anni ed esclusivamente
tramite adesione volontaria.
Informazioni e dettagli
possono essere trovate sul
sito www.serviziocivile.gov.it.
Le domande vanno
presentate entro il 10 ottobre.

serviziocivile obbligatorio éusci-
t01170% dei dirigentiattualidella
cooperazione sociale. Per il no-
stro comparto, il Servizio civile &
stato una strada privilegiata di
accesso al lavoron.

Oltreaquesto, ovviamente, sifa
leva sull'impegnodicittadinanza
attiva che, dice Montalbetti, «in
una societa competitiva qual & la
nostra non e probabilmente valo-
rizzato come dovrebbe. Le aspet-
tative dei giovani sono diverse?
Pud darsi, una riflessione pia ap-
profondita farebbe comprendere
come unsimile percorso, sfrutta-
toapieno, pudavereesiti positivi:
per la crescita di sé stessi, per
l'ainto che si da agli altri, per la
possibilita di entrare nel mondo
del lavoro senza sotterfugin.

Attualmente, Federsolidarieta
cerca 10giovanidainserire in pro-
getti avviati a Erba, Mariano,
Cantu e Mezzegra. La scadenza
perle presentazione delle doman-
de & il 10 ottobre. Migliaia sono,
nel Comasco, le persone che siap-
poggiano aiservizi delle coopera-
tive sociali, strutture che affian-
canoloStatomatalvoltalososti-
tuiscono, sostenendo quasi da so-
le i bisogni dei cittadini.

«Il Servizio civile - conclude
Montalbetti - & un fattore di cre-
scita. Sono convintocheiragazzi,
una volta entrati in contatto con
questa esperienza, possono cam-
biare in megliolalorovitaequel-
la degli altrir.
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FNP CISL DEI LAGHI Lanciato un monito: «Il mondo che costruiamo oggi & per noi, per i nostri figli ed i nostri nipoti»

La «Carovana della Salute» ha fatto tappa sui Laghi

All'iniziativa ha risposto con grande entusiasmo la Fnp dei Laghi, il perché lo spiega Giovanni Pedrinell, segretario generale
locale: «Prevenire significa rispettare la propria salute oltre che generare un risparmio importante per le casse dello Stato»

CANTU (pia) Quanto & importante la
prevenzione per il singolo cittadino e,
di riflesso, per tutta la comunita? Da
questo assunto & partita la riflessione
che ha spinto la Federazione Nazio-
nale Pensionati della Cisl a sviluppare
lidea di una «Carovana della Salute»
che girasse 1'ltalia per sensibilizzare i
cittadini su questo tema.

All'iniziativa ha risposto con gran-
de entusiasmo anche la Fnp dei La-
ghi, che ha organizzato una tappa
della Carovana sul proprio territorio.
1l perché lo spiega Giovanni Pe-
drinelli, segretario generale locale:
«Prevenire significa rispettare la pro-
pria salute olire che generare un
risEarmiu importante per le casse
dello Stato. Nella legge regionale il
capitolo pili trascurato @ proprio
quello riguardante la prevenzione:
ne serve di pith». Da qui la volonta di
portare in zona una tappa della Ca-
rovana: «Bisogna porre all'attenzio-
ne della gente il tema della salute e,
con esso, la necessita di costruire un
sistema di vita diverso e pili salubre,
maggiormente orientato alla preven-
zione». Il tutto con un monito: «Il
mondo che costruiamo oggi & per
noi, per i nostri figli ed i nostri ni-
poti».

Anteas Como ha un nuovo presidente in carica

Responsabile del gruppo operativo locale canturino di Anteas Como dal 2017, € stato ora eletto a livello provinciale

COMO (pia) Anteas Como &

Sulla stessa lunghezza d'onda
Emilio Didoné, segretario generale
di Fop Lombardia: «Ci sono grandi
battaglie che come pensionati lom-
bardi sentiamo di dover compiere.
Riguardano la denatalita che sta col-
pendo la nostra societd, il clima che
inevitabilmente influenza il nostro, il
Servizio Sanitario Nazionale da tu-
telare e la non autosufficienza, tema
centrale per tante famiglie italiane.
Come pensionati non possiamo

l'incarico devo prendermi

scordarci di aver vissuto vissuto in un
periodo di grande crescita. Oggi dob-
biamo quindi combattere a tutela
delle future generazioni».

Partner della Carovana della Sa-
lute & Iapb Italia Onlus, associazione
per la prevenzione della cecita: «La
prevenzione & un importante atto
medico - spiega Michele Corcio, vi-
cepresidente Iapb - ma anche com-
portamentale. Nella prevenzione bi-
sogna investire non solo in termini di

porre anche per quest'anno. I

politiche sanitarie, ma anche edu-
cazionali. Per questo lapb Italia svol-
ge iniziative di sensibilizzazione e di
diffusione della conoscenza. Non bi-
sogna dimenticare come attraverso
la vista arrivino al cervello tante in-
formazioni. Essa ci rende autonomi
ed indipendenti, per questo & fon-
damentale tutelare la salute visiva.
Effettuare controlli periodicamente

significa migliorare i propri com-

portamenti individuali cercando di

Ma cos'e il volontariato per

prevenire I'insorgere dei problemi -
Ia chiosa del vicepresidente di Iapb
Italia - ed arreca un beneficio im-
portante alla spesa pubblica, perché
tanto prima si puo intervenire e pitisi
ottimizzano i costi sanitari».

La Carovana della Salute si & divisa
in due momenti: una tavola rotonda
in cui si & discusso di prevenzione
come tramite per il benessere e una
serie di visite (circa 400) offerte gra-
tuitamente alla popolazione da Fnp.

A ERBA
Pranzo sociale

Fnp ed Anteas

ERBA (pia) Pranzo sociale

una libera associazione di vo-
lontariato promossa dalla lun-
gimiranza della Fnp Cisl con
Io scopo di promuovere azioni
di solidarieta nei confronti del
prossimo, spesso povero, solo
e malato. Nata negli anni no-
vanta, opera da ormai pilt di
vent'anni sul territorio, co-
prendo in particolar modo le
zone del capoluogo, del can-
turino, dell'olgiatese, dell'er-
bese e dell'alio lago.

Da meta settembre Anteas
Como ha un nuovo presi-
dente in carica: Franco Li-
guori. Iscritto Cisl dal 1970,
ha avuto esperienze lavora-
tive in settori diverse (me-
talmeccanica, tessitura e
scuola) svolgendo sempre il
ruolo di delegato sindacale, il
che gli ha permesso di svi-
luppare competenze sinda-
cali variegate. Responsabile
del gruppo operativo locale
canturino di Anteas Como
dal 2017, & oggi pronto ed
entusiasta di guidare la se-
zione provinciale dell'Asso-

Franco Liguori

ciazione Nazionale Tutte le
Eta Attive per la Solidarieta.
«Sono felice di aver rice-
vuto la fiducia degli associati
Anteas del comasco e ho
grande voglia di dare il mio
contributo come presidente -
racconta Liguori, intervistato
nella sede Anteas di Canti,
sita in viale alla Madonna 11
- Avendo appena ricevuto

del tempo per tastare con
mano la situazione, per que-
sto dedichero le prossime
settimane a fare il giro dei
nostri gruppi operativi locali.
Da responsabile di Cantii mi
occupavo esclusivamente
della mia zona, cosi oggi de-
vo prendermi il tempo per
conoscere al meglio tutta la
realta del comasco: attivita,
punti di forza, possibili cri-
ticita».

Intanto un appuntamento
& gia sicuro, ovvero la festa
Anteas che si svolgera nel
weekend del 9 e del 10 no-
vembre al Campo Solare di
Cantil, in via Giovanni da
Cermenate: «Stiamo appron-
tando nel dettaglio il pro-
gramma proprio in questi
giorni, lo diffonderemo
quanto prima (lo si potra
trovare sul sito www.fnpdei-
laghi.com). Di certo posso
dirvi che domenica 10 si svol-
gera lestrazione della sot-
toscrizione a premi che An-
teas Como ha deciso di pro-

premi in palio sono tanti, ve
ne cito tre: uno scooter 50cc,
un soggiorno ad Ischia di due
settimane e una bici elettrica
Coppil»

Punto forte dell'operato di
Anteas ¢ il servizio di ac-
compagnamento messo a di-
sposizione di anziani e ma-
lati. Ma non solo: gite ed
eventi culturali, animazione
nelle case di riposo, incontri
di educativi (sanita, finanza,
ecc), corsi (di carattere sto-
rico, linguistico, scientifico,
ecc), iniziative di piazza in
collaborazione con altre as-
sociazioni. Tra queste 1'Isola
che non c'¢, fiera provinciale
delle economie solidali che
ha visto anche per quest'an-
no la partecipazione di An-
teas Como. «E' andata molto
bene - il commento del neo
presidente Liguori - & stato
un ennesimo momento di
partecipazione e di presenza
su di un territorio, quello
comasco, che ci teniamo
molto a presidiare».

il presidente di Anteas Como
e perché avvicinarsi all'as-
sociazione? «Fare volontaria-
to significa fare del bene sen-
za chiedere nulla in cambio.
Significa aiutare persone bi-
sognose che senza l'aiuto di
persone volenterose e dispo-
nibili avrebbero ancora piu
difficolta di quante gia non
ne abbiano, per problemi di

salute o svantaggi economici. |

Significa fare del bene a sé
stessi, perché aiutare chi & in
difficolta porta a sentirsi me-
glio con sé stessi e con gli
altri. Fare volontariato in An-
teas Como significa infine
mettersi in gioco donando il
proprio tempo e le proprie
conoscenze a favore del be-
nessere altrui».

La sede operativa provin-
ciale di Anteas, cui rivolgersi
per necessita o per offrire il
proprio aiuto volontario, &
sita in via Rezzonico 49 a
Como. Questi i contatti: Nu-
mero Verde 800/737654, mail
como@anteaslombardia.org.

Fnp e Anteas a Erba.

Come ogni anno torna
anche per il 2019 il tra-
dizionale pranzo sociale or-
ganizzato dalle sezioni er-
besi di Fnp dei Laghi ed
Anteas Como. '

L'appuntamento, per
questa edizione, & previsto
per venerdi 25 settembre
all'Al Serio Restaurant di via
Carcano 6 ad Alserio, dove a
partire dalle 12.30 iscritti,
soci, amici, simpatizzanti e
volontari delle due asso-
ciazioni si divertiranno e
pranzeranno assieme.

Il variegato menit della
giornata, che trovate per
intero sul sito www.fnpdei-
laghi.com, prevede sei por-
tate di antipasto, un primo
sostanzioso, un bis di se-
condi ed una squisita torta
chantilly come goloso fi-
nale.

Ottima cucina e oftima’
compagnia: due ragioni per
non mancare assolutamen-
te.
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FNP CISL DEI LAGHI Lanciato un monito: «Il mondo che costruiamo oggi & per noi, per i nostri figli ed i nostri nipoti»

La «Carovana della Salute» ha fatto tappa sui Laghi

All'iniziativa ha risposto con grande entusiasmo la Fnp dei Laghi, il perché lo spiega Giovanni Pedrinelli, segretario generale
locale: «Prevenire significa rispettare la propria salute oltre che generare un risparmio importante per le casse dello Stato»

CANTU (pia) Quanto & importante la
prevenzione per il singolo cittadino e,
di riflesso, per tutta la comunita? Da
questo assunto & partita la riflessione
che ha spinto la Federazione Nazio-
nale Pensionati della Cisl a sviluppare
lidea di una «Carovana della Salute»
che girasse I'Italia per sensibilizzare i
cittadini su questo tema.

All'iniziativa ha risposto con gran-
de entusiasmo anche la Fnp dei La-
ghi, che ha organizzato una tappa
della Carovana sul proprio territorio.
11 perché lo spiega Giovanni Pe-
drinelli, segretario generale locale:
«Prevenire significa rispettare la pro-
pria salute oltre che generare un
risparmio importante per le casse
dello Stato. Nella legge regionale il
capitolo pill trascurato & proprio
quello riguardante la prevenzione:
ne serve di pittl». Da qui la volonta di
portare in zona una tappa della Ca-
rovana: «Bisogna porre all'attenzio-
ne della gente il tema della salute e,
con esso, la necessita di costruire un
sistema di vita diverso e pit salubre,
maggiormente orientato alla preven-
zione». Il tutto con un monito: «Il
mondo che costruiamo oggi & per
noi, per i nostri figli ed i nostri ni-
poti».

Sulla stessa lunghezza d'onda
Emilio Didoné, segretario generale
di Fnp Lombardia: «Ci sono grandi
battaglie che come pensionati lom-
bardi sentiamo di dover compiere.
Riguardano la denatalita che sta col-
pendo la nostra societd, il clima che
inevitabilmente influenza il nostro, il
Servizio Sanitario Nazionale da tu-
telare e la non autosufficienza, tema
centrale per tante famiglie italiane.
Come pensionati non possiamo
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scordarci di aver vissuto vissuto in un
periodo di grande crescita. Oggi dob-
biamo quindi combattere a tutela
delle future generazioni».

Partner della Carovana della Sa-
lute & Iapb Italia Onlus, associazione
per la prevenzione della cecita: «La
prevenzione € un importante atto
medico - spiega Michele Corcio, vi-
cepresidente Tapb - ma anche com-
portamentale. Nella prevenzione bi-

sogna investire non solo in termini di
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politiche sanitarie, ma anche edu-
cazionali. Per questo Iapb Italia svol-
ge iniziative di sensibilizzazione e di
diffusione della conoscenza. Non bi-
sogna dimenticare come attraverso
la vista arrivino al cervello tante in-
formazioni. Essa ci rende autonomi
ed indipendenti, per questo & fon-
damentale tutelare la salute visiva.
Effettuare controlli periodicamente
significa migliorare i propri com-
portamenti individuali cercando di
= e
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prevenire l'insorgere dei problemi -
la chiosa del vicepresidente di Iapb
Italia - ed arreca un beneficio im-
portante alla spesa pubblica, perché
tanto prima sipuo intervenire e piti si
ottimizzano i costi sanitari».

La Carovana della Salute si & divisa
in due momenti: una tavola rotonda
in cui si & discusso di prevenzione
come tramite per il benessere e una
serie di visite E:irca 400) offerte gra-
tuitamente alla popolazione da Fnp.

Anteas Como ha un nuovo presidente in carica

‘Responsabile del gruppo operativo locale canturino di Anteas Como dal 2017, € stato ora eletto a livello provinciale

molto a presidiare».

Ma cos'e il volontariato
per il presidente di Anteas
Como e perché avvicinarsi

COMO (pia) Anteas Como &
una libera associazione di
volontariato promossa dalla
lungimiranza della Fnp Cisl
con lo scopo di promuovere
azioni di solidarieta nei con-
fronti del prossimo, spesso
povero, solo e malato. Nata
negli anni novanta, opera da
ormai pilt di vent'anni sul
territorio, coprendo in par-
ticolar modo le zone del ca-
oluogo, del canturino, del-
'olgiatese, dell'erbese e del-
I'alto lago.

Da meta settembre Anteas
Como ha un nuovo pre-
sidente in carica: Framco
Liguori. Iscritto Cisl dal
1970, ha avuto esperienze
lavorative in settori diverse
(metalmeccanica, tessitura
e scuola) svolgendo sempre
il ruolo di delegato sinda-
cale, il che gli ha permesso
di sviluppare competenze
sindacali variegate. Respon-
sabile del gruppo operativo
locale canturino di Anteas
Como dal 2017, & oggi pron-
to ed entusiasta di guidare la

Franco Liguori, nuovo presidente di Anteas Como

sezione provinciale dell'As-
sociazione Nazionale Tutte
le Eta Attive per la Soli-
darieta.

«Sono felice di aver ri-
cevuto la fiducia degli as-
sociati Anteas del comasco e

R

ho grande voglia di dare il
mio contributo come pre-
sidente - racconta Liguori,
intervistato nella sede An-
teas di Cantli, sita in viale
alla Madonna 11 - Avendo
appena ricevuto l'incarico
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devo prendermi del tempo
per tastare con mano la si-
tuazione, per questo dedi-
chero le prossime settimane
a fare il giro dei nostri grup-
pi operativi locali. Da re-
sponsabile di Cantii mi oc-
cupavo esclusivamente del-
la mia zona, cosi oggi devo
prendermi il tempo per co-
noscere al meglio tutta la
realta del comasco: attivita,
punti di forza, possibili cri-
ticitar.

Intanto un appuntamento
& gia sicuro, ovvero la festa
Anteas che si svolgera nel
weekend del 9 e del 10
novembre al Campo Solare
di Cantu, in via Giovanni da
Cermenate: «Stiamo ap-
prontando nel dettaglio il
programma proprio in que-
sti giorni, lo diffonderemo
quanto prima (lo si potra
trovare sul sito www.fnpdei-
laghi.com). Di certo posso
dirvi che domenica 10 si
svolgera l'estrazione della
sottoscrizione a premi che
Anteas Como ha deciso di
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proporre anche per que-
stanno. I premi in  palio
sono tanti, ve ne cito tre:
uno scooter 50cc, un sog-
giorno ad Ischia di due set-
timane e una bici elettrica
Coppil»

Punto forte dell'operato di
Anteas e il servizio di ac-
compagnamento messo a
disposizione di anziani e

ati. Ma non solo: gite ed
eventi culturali, animazione
nelle case di riposo, incontri
di educativi (sanita, finanza,
ecc), corsi (di carattere sto-
rico, linguistico, scientifico,
ecc), iniziative di piazza in
collaborazione con altre as-
sociazioni. Tra queste I'Isola
che non c'¢, fiera provinciale
delle economie solidali che
ha visto anche per quest'an-
no la partecipazione di An-
teas Como. «E' andata molto
bene - il commento del neo
presidente Liguori - & stato
un ennesimo momento di
partecipazione e di presen-
za su di un territorio, quello
comasco, che ci teniamo
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all'associazione? «Fare vo-
lontariato significa fare del
bene senza chiedere nulla in
cambio. Significa aiutare
persone bisognose che sen-
za l'aiuto di persone vo-
lenterose e disponibili
avrebbero ancera piu dif-
ficolta di quante gia non ne
abbiano, per problemi di
salute o svantaggi econo-
mici. Significa fare del bene
a sé stess'ii,]ﬂllwerché aiutare
chi & in difficolta porta a
sentirsi meglio con sé stessi
e con gli altri. Fare volon-
tariato in Anteas Como si-
gnifica infine mettersi in
gioco donando il proprio
tempo e le proprie cono-
scenze a favore del benes-
sere altrui».

La sede operativa provin-
ciale di Anteas, cui rivolgersi
per necessita o per offrire il
proprio aiuto volontario, &
sita in via Rezzonico 49 a
Como. Questi i contatti: Nu-
mero Verde 800/737654,
mail como@anteaslombar-
dia.org.



