Promotore e 0oI1g anizzatore

mCISL BB COMUNE DI
e PENSIONATI VARESE

Tavola Rotonda
Prevenzione e Benessere

26 SETTEMBRE 2019
ORE 9.30

AULA MAGNA, UNIVERSITA DEGLI STUDI
DELLINSUBRIA, VIA RAVASI, 2 - VARESE

Un 1ncontro con le Associazioni e 1 medicl
che hanno aderito alla Carovana della
Salute, per promuovere stil1 di vita sani

e sensibilizzare all'importanza della
prevenzione.

L' aspettativa di vita € migliorata, ma non
sempre riserva anni in piena salute. Con
11 progredire dell'eta le malattie purtroppo
tendono ad aumentare, a cronicizzarsi e
vanno ad 1ncidere in modo determinante
sulla qualita di1 vita delle persone, soprattutto
anziane.

Www.pensionati.cisl.it

Patrocinio A cura

DIPARTIMENTO
COMUNICAZIONE

FNP CISL
@ CISL PENSIONATI COORDINAMENTO
&« Lombardia DONNE FNP CISL

2

CISL PENSIONATI

dei Laghi

In collaborazione con

¢ IAPB @/ SALUTE

ITALIA
ONLUS

EEEEEEEEEEEEEEEEEE

Salute In Pi1azza
Un Giorno D1 Prevenzione

28 SETTEMBRE 2019
10.00-13.00 | 14.00-18.00

PIAZZA DELLA REPUBBLICA, VARESE

Visite, screening
e controlli gratuiti

- CONTROLLO VISTA

- VISITA SENOLOGICA

- VISITA CARDIOLOGICA

- VISITA PNEUMOLOGICA

- CONSULENZA ANTIFUMO

- CONSULENZA POSTUROLOGICA

- CONSULENZA DERMATOLOGICA

- CONSULENZA NUTRIZIONALE

- SCREENING E PREVENZIONE DEL DIABETE

Prenota le tue visite GRATUITE
chiamando1 seguenti numeri dal lunedi
al venerdi dalle ore 9.00 alle ore 12.00

0332 | 443249

Fino ad esaurimento posti
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Umberto Veronesi

Associazione per la prevenzione

Associazione Diabetici
Tradate Seprio
ONLUS

ASSOCIAZIONE VOLONTARI ITALIANI SANGUE
“WIS Comunale
Varese



